JEDÁLNY LÍSTOK    
16. – 20. 12. 2024
PONDELOK:
Polievka:  Kulajda, chlieb 

1:
Panenka na salašnícky spôsob, varené zemiaky
2:
Zapekané kuracie prsia s brokolicou a broskyňou, dusená ryža
3:

Boloňské špagety
UTOROK:
Polievka:  Brokolicová, chlieb 

1:
Moravský vrabec, kapusta dusená kyslá, varené zemiaky
2:
Kurací perkelt, varené cestoviny
3:

Bryndzové pirohy s opraženou slaninkou a cibuľkou
STREDA:
Polievka: Vianočná kapustnica, chlieb 

1:
Hovädzie varené, chrenová omáčka, kysnuté knedle
2:
Kysucká pochúťka, dusená ryža
3:

Granatiersky pochod, kyslá uhorka
ŠTVRTOK:
Polievka: Vývar s cestovinou, chlieb 

1:

Mexický guláš, dusená ryža

2:
Mletý rezeň so syrom, zemiakový šalát s majonézou
3:

Zemiakové šúľance s posýpkou (350 g)
PIATOK:
Polievka: Hrachová s párkom, chlieb 

1:
Jelenie medailónky s poľovníckou omáčkou, dusená ryža
2:
Čínske rezance s kuracím mäsom a zeleninou
3:

Vyprážaný karfiol, varené zemiaky, tatárska omáčka
Balené jedlo prosíme skonzumovať do 13.00 hod. daného dňa.

Polievky:

0,35 l 
Jedlá z mäsa:
mäso 150 g v sur. stave/ por.

Prílohy: 

Kapusta dusená:
200 g




Varené cestoviny: 
250 g

Varené zemiaky:
250 g




Kysnuté knedle:
 
200 g

Zemiaková kaša:
250 g




Tatárska omáčka:
 50 g

Dusená ryža:
200 g




Chlieb:


 50 g
V prípade väčšieho počtu stravníkov

zabezpečíme

pravidelný rozvoz stravy pre firmy.
Bližšie informácie na tel. č. 043/ 413 15 23
