JEDÁLNY LÍSTOK    
29. 7.- 2. 8. 2024
PONDELOK:
Polievka: Z fazuľkových strukov nakyslo, chlieb
1:  
Primátorský bravčový rezeň, zemiaková kaša
2:  
Kuracia mučkalica, dusená ryža
3:  

Strapačky s kyslou kapustou
UTOROK:
Polievka: Krúpková, chlieb
1:  
Hovädzí guláš, kysnuté knedle
2:  
Čínske rezance s kuracím mäsom
3:  

Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom (350g) 
STREDA:
Polievka: Karfiolová, chlieb

1:   
Husárska roláda, pučené zemiaky s cibuľkou
2:  
Kurací steak so syrovou omáčkou, dusená ryža
3: 

Hlivový paprikáš, varené cestoviny
ŠTVRTOK:
Polievka: Vývar s cestovinou, chlieb

1: 
Panenská na salašnícky spôsob, varené zemiaky
2:  
Plnená paprika s paradajkovou omáčkou, kysnuté knedle
3:
Grilovaný Encián na šaláte z červenej šošovice

PIATOK: 
Polievka: Hubová s mrvanicou, chlieb
1: 
Sviečková na smotane, kysnuté knedle 
2:  
Turčianske tajomstvo, dusená ryža 
3:  
Vyprážané šampiňóny, varené zemiaky, tatárska omáčka
Balené jedlo prosíme skonzumovať do 13.00 hod. daného dňa.

Polievky:

0,35 l

Jedlá z mäsa:
mäso 150 g v sur. stave/ por.

Prílohy: 

Kapusta dusená:
200 g




Varené cestoviny: 
250 g

Varené zemiaky:
250 g




Kysnuté knedle:
 
200 g

Zemiaková kaša:
250 g




Tatárska omáčka:
 50 g

Dusená ryža:
200 g




Chlieb:


 50 g

V prípade väčšieho počtu stravníkov

zabezpečíme

pravidelný rozvoz stravy pre firmy.
Bližšie informácie na tel. č. 043/ 413 15 23
